
Michelle van Tongerloo

Beelden: Larry Clark



Helaas zie ik iedere dag hoe vroege interventie faalt

Beeld: Ed van der Elsken



Iedere dag zag en zie ik hoe gezinsachtergrond, sociale klasse, persoonlijke 
motivatie en puur geluk bepalen wat iemands bankrekening brengt, 

dat kinderjaren het belangrijkste toneel voor sociale ongelijkheid vormen 
en hoe iedereen, echt iedereen, in de problemen kan worden

Beeld: Ed van der ElskenBeeld: Tina Barney



De jeugdcoach wil dat ze meer tijd met haar kind 
doorbrengt, de medewerker van de sociale dienst wil
dat ze gaat werken, de psycholoog bij de ggz-instelling

wil dat ze meer rust in huis creëert, haar mentor wil dat
ze haar praktische zaken op orde brengt

en ik wil dat ze gezond is

Iedereen trekt aan haar, zonder fundamentele hulp te
bieden: het zorgt voor meer stress

Ze slaapt steeds minder, werken wordt lastiger, 
schulden nemen toe en de opvoeding komt verder in 

het gedrang

Waardoor bij haar kind meer gedragsproblemen
ontstaan, wat weer resulteert in meer stress en

slapeloosheid: 

een cirkel

Beeld: Matt Black
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Blauw: Gebeurtenissen

Rood: Zorgen om gedrag

Geel: Zorgorganisaties

Een stukje uit het leven van mijn patiënt
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Elys

Door rust die concrete hulp
brengt verdwijnen de 
woedeuitbarstingen

Logisch toch?

De situatie was zo ongezond
dat hij hier gepast op 
reageerde: met woede

Studeert af met met een 9.4 
en start een vervolgopleiding

Cyaran



Helaas stopt de ellende
daar niet

Wijkteam zet langer dan jaar verzoek tot PGB niet
door

PGB wordt 25/8 (15 maanden na verzoek) niet
toegekend

Wat blijkt: Er is ‘hulp’ voor bijna 1.300 euro per week 
waar zij weinig aan heeft

Met de helft van dit geld als PGB is zij geholpen

Begin september: start rechtzaak



De regels die we bedacht hebben
maken een hulpvraag nodeloos

ingewikkeld

Wat patiënten willen is vaak
doodnormaal

Als de basis niet op orde is
helpt niks wat daar niet mee helpt



Als je de regels volgt doe je niks fout

Maar doe je het goed?

Beeld: Matt Black
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