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Steeds meer mensen met psychische problematiek 
krijgen geen (goede) hulp



Gevolg: Oplopende wachttijden voor mensen met 
psychische klachten



Gevolg

• Huisartsen lang verantwoordelijk

• Professionals in het sociaal domein 
zien toename mensen complexe 
problematiek



Complexe psychische klachten

• Schulden

• Huisvesting

• Eenzaamheid 



Versterking samenwerking sociaal domein, 
huisarts, ggz
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Mentale gezondheidscentra

• Verkennend gesprek 
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Netwerk van laagdrempelige steunpunten



Middelen SPUK-IZA

• Aanvraag SPUK-IZA 2024, 2025, 2026

• T/m 31 december 2023

• IZA doelen

• organisatie/ coördinatie regionale samenwerking; 

• structurele inzet netwerksamenwerking sociaal domein, ggz, huisarts; 

• domein overstijgende ketenaanpakken; 

• dekkend netwerk laagdrempelige steunpunten; 

• regionaal stimuleren inzet van e-health toepassingen; 

• extra inzet gemeenten voortkomend uit het regioplan. 



Verbinding met beschermd wonen en beschermd 
thuis

• 1) Ondersteuning vanuit laagdrempelige steunpunten kan helpen bij 
zelfstandig wonen. 

• 2) Preventief, zonder doorschakelen naar intensievere zorg



Vragen

• Zijn jullie betrokken bij de IZA plannen? Ben je daar op aangehaakt?

• Heb je invloed op de IZA plannen?

• Zie je kansen? Wat voor kansen zie je?
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