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Wie zijn wij? En wie zijn jullie?



Aanleiding



Actieplan ‘Vastpakken en niet loslaten’ 2021-2024
Gemeente Rotterdam

Drie actielijnen

1. Van jeugd(hulp) naar volwassenheid en Wmo

• Uitstroom residentiële jeugdhulp

• Jongerenhuisvesting

• Financiële bestaanszekerheid

2. Zorg duidelijk en dichtbij

• Informatievoorziening

• Lokettenjungle

• Zorg op het Mbo 

3. Inzet ervaringskennis en jongerenparticipatie

• Klankbordgroep jongeren

• Beleidskader jeugd- en jongerenparticipatie



“ER KWAM ZOVEEL OP ME AF, 
DAT IK BANG WERD OM 18 TE 

WORDEN.”

Copyright Peter van Geest – Getekend door het leven 5



2022: Rotterdams Toekomstplan

➢ 18 worden | Rotterdam.nl

➢ Kwikstart app

https://www.rotterdam.nl/18-worden


Focus op jongeren in residentiële jeugdhulp

Cijfers:

• Jaarlijks worden er ca. 100 Rotterdamse jongeren 

18 jaar die in een instelling voor jeugdhulp 

verblijven.

➢ Waar stromen zij naar uit?

• Jaarlijks ca. 200 Rotterdamse jongeren tussen 18 

en 23 jaar met verlengde jeugdhulp met verblijf

➢ Met welke reden? 

• Kosten verlengde jeugdhulp met verblijf zijn 

jaarlijks 24 miljoen euro

➢ Goed besteed geld?

• Ca. 15% van de jongeren raakt 

dakloos na jeugdhulp met 

verblijf

• Ca. 55% van de jongeren in 

detentie komt uit jeugdhulp 

met verblijf. 

• Ca 30% van de jongeren 

stroomt door naar Beschermd 

Wonen (intramuraal) en 30% 

naar een begeleide woonvorm 

(ambulant). 



Titel of the presentation | Name Surname | Date Place.

2023: Uitstroomroutes & folder woonkeuzes
Route 1: terug naar eigen 

sociale netwerk.

Route 2: zelfstandig wonen 

via urgentie-regeling + 

ambulante Wmo 

ondersteuning.  

Huurcontract op eigen 

naam.

Route 3: Begeleide 

woonvorm, tijdelijk, 

ambulante Wmo-

ondersteuning. Woon-

zorgcontract bij 

zorgaanbieder. 

Route 4: Beschermd Wonen 

met, intramuraal, 24/7 

toezicht. 

Route 5: WLZ via CIZ



April – sept 2024: pilot het Uitstroomtraject i.s.m. het OZJ

Doel:

- Uitlopen Uitstroomroutes in de praktijk

- Voorkomen onnodige en langdurige inzet 

verlengde jeugdhulp met verblijf

- Voorkomen dakloosheid

Door:

➢ 15 jongeren 18+ begeleiden bij uitstroom uit 

residentiele jeugdhulp

➢ i.s.m. het OZJ (landelijke aanpak 16-27 jaar) 

Resultaat:

- niet altijd de gewenste route kunnen lopen

- 10 jongeren nog in procedure

- 1 jongere verlengde jeugdhulp

- 4 (bijna) verhuisd/ uitgestroomd



Wat We Doen

"Ik zeg vaak ja, zodat ze me met rust laten. Maar eigenlijk 
weet ik niet wat ik moet doen.“-Jongere, 17 jaar

De landelijke aanpak 16-27 jaar

Een maatschappelijk initiatief gericht op het duurzaam 
huisvesten van jongeren die residentiële Jeugdhulp 
verlaten.

• Waarom dit belangrijk is:

• Het voorkomen van dakloosheid en het creëren 
van stabiele woon- en leefomstandigheden.

• Het bieden van een toekomstperspectief door 
middel van begeleiding en ondersteuning.

• Rol van de overheid:

• Noodzaak voor een gecoördineerde aanpak om 
jongeren duurzaam te ondersteunen bij hun 
overgang naar zelfstandigheid.



Verander je vraag 
en verwonder je 

over het antwoord

Waar lopen we tegenaan in de uitstroom van 

jongeren uit residentiële jeugdzorg? 

• Systeem: beeldvorming, kennis, traagheid.

• Jongeren: betrekken van jongeren als 

gesprekspartner, eigen regie, aansluiten bij hun 

leefwereld



Quotes van jongeren tijdens de uitvoeringsfase

"Ik voelde me vaak niet gehoord, alsof mijn mening er niet 
toe deed."
Jongere, 17 jaar

"De jeugdzorg heeft me geholpen om mijn leven weer op de 
rails te krijgen, maar ik voel me nu ontspoort omdat ik niet 
weet waar ik naar toe ga."
Jongere, 19 jaar

"Het duurde lang voordat ik iemand vond die echt begreep 
wat ik doormaakte."
Jongere, 19 jaar

"Soms wil ik gewoon dat iemand naast me zit en luistert, 
zonder meteen oplossingen te geven."
Jongere, 18 jaar

"Ik had het gevoel dat ze meer naar mijn dossier keken dan 
naar wie ik echt ben."
Jongere, 18 jaar



Geleerde lessen in de samenwerking gemeente Rotterdam en het OZJ

• Casusregie onduidelijk of rigide georganiseerd

• Uitstroom naar zelfstandig wonen met 

ambulante Wmo-ondersteuning (route 2) loopt 

moeizaam.

• Urgentieroute niet bekend of toegankelijk

• Onduidelijk wie Wmo-arrangement afgeeft

• Met name dossiers van jongeren buiten de 

regio zijn complex door woonplaatsbeginsel 

(jeugdhulp) en landelijke toegankelijkheid 

(Wmo).

• Onduidelijkheid over mogelijkheid inzet 

verlengde jeugdhulp bij wachtlijsten en ter 

voorkoming dakloosheid

• Traagheid in handelen/ handelingsverlegen

En nu doorpakken! 
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Van losse schakels naar ketensamenwerking

To-do lijstje gemeentes:

• Beleidsregie pakken

• De uitvoering beter faciliteren

• Uitstroomroutes (door)ontwikkelen 

• Nieuwe woonvormen ontwikkelen

• Stroomlijnen uitstroomproces incl. 

afwegingskader verlengde 

jeugdhulp

• Urgentieregeling bij uitstroom uit 

instelling 

• Ketensamenwerking vormgeven



Bedankt voor je aandacht. 
Vragen?

José Soorsma Marjan Tsatsos

Je.soorsma1@rotterdam.nl Marjan.Tsatsos@vng.nl

06-41316499 06-24117893
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