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s Extreem weer, nieuws afgelopen maanden

Rotterdam

Al minstens veertig doden door'stormen en - ' : - oeveelheld zee-|js was in februan nog nooﬁ zo
tornado’s in Verenigde Staten 3 : lein als vorige maand
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rootste bosbrand in'Japan in decennia, meer dan ode oranje in grote delen van Spanje vanwege
duizend mensen geévacueerd evige regenval
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SEETE Rotterdam — Hoe kijk je en wat zie |je?

Rotterdam

Bronnen afbeeldingen: (1) Hester Blankestein, (2) Vivid Vision/Ossip van Duijvenbode/KAAN architecten, (3) Iris van den Broek, (4) Michelle ter Haar, (5), ANP/Hollandse Hoogte/Hans van Rhoon, (6)
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Armste stad van Nederland

Rotterd am h eef‘t Vel e Rotterdam is de armste stad van NMederland. Zo'n 18,5 procent van de Rotterdammers
- . leeft onder de armoedegrens. Dat zijn ruim 87.000 Rotterdammers die niet (meer)
verschillende gezichten en

m e n S e n kwart tot een derde van de inwoners in armoede. Een op de zes kinderen in Rotterdam

kunnen voorzien in de eerste levensbehoeften. In sommige wijken van de stad leeft een

groeit op in een arm gezin.

\]e Weet nlet Wle geIUKklg, Bron: Warm Rotterdam
onafhankelijk of gezond is.

GEZONDHEID

Onderzoekers: 'Rotterdam is de
ongezondste stad van Nederland’

21 november 2022, 10:51 = 2 minuten leestijd

We weten dat er in Rotterdam
grote verschillen zijn in geluk,
vermogen en Gezondheid.

Bron: Rijnmond
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Klimaatverandering raakt mensen ~ WEER
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Bron afbeeldingen: Rotterdams Weerwoord 6



Klimaat

rechtaardi Klimaatverandering is 66k gezondheid

Rotterdam

&

LT

7

T4

IS TR~ AR 1 X L 05

JanSvids

TR | e [y
»

4

S =
» - -" - \Q‘.' = '
=)
e T "% GGD
GGD- - : Amsterdam

Klimaatcrisis

Gezondh_eids_crisis

=

>~

Bronnen: (1) Klimaatmars, (2) Rotterdam in de buurt, (3) Municipality of Rotterdam — Maatschappelijke Ontwikkeling
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“Klimaatongelijkheid is ook machtsongelijkheid.”

Verschillende sociale ongelijkheden zoals inkomen,
vermogen, opleiding, gender, etniciteit komen
samen als laagjes boven op elkaar. Daardoor ontstaan
machtsverhoudingen die maken dat we leven in een
wereld waar sommige groepen erg kwetsbaar zijn
terwijl andere bijna volledig beschermd leven”

“Bovendien is het haast uitsluitend die laatste groep die
mee praat over wat nu precies het probleem is, en hoe
we het kunnen oplossen. Groepen die deze macht niet
hebben, hoor je veel minder. Het is een vicieuze
dynamiek die je enkel kan doorbreken door de
ongelijkheid in beeld te brengen.”

- Josefine Vanhille van de Universiteit van Antwerpen in haar onderzoek naar

klimaatverandering en sociale ongelijkheid

Klimaatverandering vergroot ongelijkheid

Hittegolf slaat hardst toe in
armste en meest diverse
wijken
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Waarom?

ledere Rotterdammer heeft recht op een gezond
leven maar de realiteit is dat klimaatverandering
en extreem weer de ongelijkheden hierin steeds
verder vergroten. Dit is niet eerlijk en niet nodig.

Hoe?

Klimaatrechtvaardig Rotterdam activeert en
vergroot de veranderkracht van mensen en partijen
die bestaande systemen eerlijker kunnen maken.
Door hen te voorzien van de nodige
perspectieven, kennis, kunde en netwerk om
stappen te zetten richting meer
klimaatrechtvaardigheid.

Wat?

Klimaatrechtvaardig is de Rotterdamse aanjager
van een klimaatrechtvaardige beweging, die
deelt, verbindt, adviseert, versterkt en
verandering in gang zet.
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Klimaatrechtvaardig Rotterdam:
Het Rechtvaardigheidswiel
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Ongelijkheid die er nu al is: een tool

Het Rechtvaardigheidswiel van Klimaatrechtvaardig Rotterdam
ondersteunt projecten in het herkennen en aanpakken van
(sociale) ongelijkheden. Het biedt inzicht in de verschillende
niveaus van marginalisatie en privileges onder Rotterdammers.
Hierdoor kunnen betrokkenen beter begrijpen welke
perspectieven mogelijk ontbreken en hoe hun project op een
rechtvaardigere manier ingestoken kan worden.

Het Rechtvaardigheidswiel van Klimaatrechtvaardig Rotterdam
is geinspireerd op “The wheel of power/privilege” van Sylvia
Duckworth. Dit wiel maakt de begrippen ‘marginalisatie’ en
‘privilege’ visueel duidelijk. Categorieén die dichter bij de
middelste cirkel staan, vertegenwoordigen doorgaans meer
privileges, terwijl categorieén verder van het midden meer
gemarginaliseerde groepen aanduiden met minder privileges.

Er zijn meer categorieén om in overweging te nemen. Sommige
factoren, zoals leeftijd, religie, type huishouden en de mate van
sociaal netwerk, zijn minder goed te definiéren in marginalisatie

en privilege en daarom niet opgenomen in het wiel.

voor wie je gaat werken. Op welke mensen is dit project
of proces gericht? Welke mensen zullen er impact van
ondervinden en welke niet? Welke mensen zitten erin

mijn projectteam?

o 1 Bekijk aan de hand van het wiel de mensen mét wie en

Stel jezelf vervolgens de vragen: welke groepen in

de buitenste ring van het wiel komen voor in mijn
doelgroep? Zitten deze mensen ook in mijn team? Welke
perspectieven mis ik nog? En wat betekent dit voor mijn

project of proces?

Sociale uitsluiting & discriminatie
Informatie & communicatie

- Impact op welzijn

- Handelingsperspectief

2 Bekijk de vier aspecten van klimaatrechtvaardigheid:

STAP

Hoe hebben deze vier aspecten invloed op de
verschillende categorieén uit het wiel die van
toepassing zijn op jouw project of proces?

2.Hoe gaan jullie ervoor zorgen dat deze aspecten mee
worden genomen in jullie project of proces? Hoe zorgen
jullie ervoor dat dit rechtvaardig gebeurt? Hebben jullie
hier hulp bij nodig? Neem dan vooral contact op via

kli trecht: dig@rotterdam.nl

3 Ga met elkaar in gesprek over de uitkomsten van stap

STAP

aspectenvan
klimaatrechtvaardigheid:

Klimaatrechtvaardig Rotterdam verdeelt het begrip
‘klimaatrechtvaardigheid’ onder in vier aspecten. Vraag je bij elke
categorie in het wiel af onder welk(e) aspect(en) de categorie valt en wat
dit betekent in relatie tot klimaatrechtvaardigheid en sociale ongelijkheid.

SOCIALE UITSLUITING & DISCRIMINATIE

Sociale uitsluiting en discriminatie kunnen leiden tot verhoogde kwetsbaarheid
van gemarginaliseerde groepen, die vaak minder toegang hebben tot

hulpbronnen en informatie over kli gelen. Dit kan 1
in overheidsinstellingen en de maatschappij vergroten. Bovendien worden

de specifieke behoeften van deze groepen vaak niet meegenomen in
besluitvormingsprocessen, wat ongelijkheden verder versterkt. Dit aspect is

toepasbaar op elke categorie uit het wiel.

Stel vragen als: welke toegang tot netwerken of subsidies heb ik? Vertrouw
ik de overheid, woningcorporaties of andere instanties nog? Word ik

gediscrimineerd of buitengesloten?

INFORMATIE & COMMUNICATIE

Mensen hebben recht op informatie over hoe ze zich kunnen aanpassen

aan kli andering en ties. De toegang tot deze
informatie is echter ongelijk, waardoor aandacht voor taal, laaggeletterdheid,

analfabetisme, dyscalculie en visuele beperkingen essentieel is. De
communicatiestijl, het medium en de afzender beinvloeden hoe informatie
wordt verwerkt, en er moet ook ruimte zijn voor Rotterdammers om vragen te

stellen of reacties te geven.

Stel vragen als: hoe informeren we Rotterdammers over extreem weer en

klimaatverandering? Begrijp of vertrouw ik de boodschap?

IMPACT OP WELZIIN

Klimaatverandering en extreem weer raakt Rotterdammers op verschillende
manieren. Afhankelijk van persoonlijke situaties en kenmerken ervaart

de ene Rotterdammer (veel) meer overlast dan de andere. In dit opzicht is
het belangrijk meer rekening te houden met de ongelijke impact bij gelijke
omstandigheden.

Stel vragen als: wat is de impact van hitte of vocht op mijn gezondheid? Hoe

warm wordt mijn woning? En wat als ik obesitas of astma heb?

HANDELINGSPERSPECTIEF

De mogelijkheid tot aanpassen aan bepaalde omstandigheden is voor iedereen
anders. Wat kan en mag is niet voor iedereen gelijk. Daarom is het belangrijk
om in de aanpak te waarborgen dat iedereen gelijke kansen, of zelfs een gelijke
start, heeft om zichzelf en de (directe) omgeving aan te passen

Stel vragen als: ben ik fysiek, mentaal of financieel in staat maatregelen te
nemen? Van wie is de woning? Kan ik mijn werkplek kiezen?

Ideeén? Mail ons op klimaatrechtvaardig@rotterdam.nl
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A| Sociale uitsluiting & Discriminatie

Welke toegang tot netwerken of subsidies heb ik? Vertrouw ik
de overheid/ woningcorporatie/ instanties of maatschappij
nog? Word ik gediscrimineerd?

B| Informatie

Hoe informeren we Rotterdammers over extreem weer en
klimaatverandering? Begrijpen of vertrouwen we de
boodschap?

C| Impact

Wat is de impact van hitte of vocht op iemands gezondheid?
Hoe warm wordt jouw woning? En als ik obesitas of astma
heb?

D| Handelingsperspectief
Ben ik fysiek, mentaal of financieel in staat maatregelen te
nemen? Van wie is de woning? Kan ik mijn werkplek kiezen?

diSc GO . Coﬂ\
I’Im/nat,'e, Informatie &
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= hoge dichtheid (geluidsoverlast)

Voorbeeld in data

Urgentie aanpak wijken tegen hitte
Urgentie aanpak warmste wijken (gebaseerd op PET
gevoelstemperatuur op hete zomermiddag)

Bl Zeer hete wijken (overgrote deel > 44 graden)

B Hete wijken (overgrote deel 41- 44 of > 44 graden)

Minder warme wijken (overgrote deel 41- 42 graden of
combinatie van warme en koele delen)

Koelere wijken (grotendeels < 41 graden)

Wijken met grote loopafstand tot
koele verblijfsplekken
Wijken met grote delen > 300 m
loopafstand tot koele verblijfsplek
Wijken met kleine delen > 300 m
loopafstand tot koele verblijfsplek

""""""""""

Urgentie aanpak mogelijke overlast in
wijken tijdens warme nachten vanwege
slechte luchtkwaliteit en mogelijke
geluidsoverlast bij openzetten ramen

=== Zeer hoge concentratie fijnstof

1i: Hoge concentratie fijnstof k
:2: Vrij hoge concentratie fijnstof
Wijken met relatief warme nachten en

Wijken
Water
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Het Rechtvaardigheidswiel
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Handelingsperspectief: inkomen

A

| Percentage inwoners met een laag (gestandaardiseerd) huishoudinkomen |

35%

Kadaster, Esri, HERE, Garmin, GeoTechnologies, Inc, METI/NASA, USGS

ICAR

Legenda

Percentage inwoners met een
laag (gestandaardiseerd)
huishoudinkomen

[ <20%
[120% - 35%
[ 35% - 50%
[ 50% - 65%
B > 65%

Gemiddelde regio rondom Rotterdam
(exclusief Rotterdam) is 36% (OBI, 2019)

Bron: Onderzoek010/OBI (2019)
Datum: 21 april 2022

Maker: L. Davids (IB Rotterdam)
Schaal: 1:60.000 (A3)

11%

Kadaster, Esri, HERE.
Garmin, METI/NASA, USGS

Kadastey| Esri, HERE
Garmin, Geofechnologies
Inc. MET)/NASA, USGS
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Nationaal Uitvoeringsprogramma Klimaatadaptatie

Slimmer, intensiever,
vooren door iedereen

December 2021

De Veranderstad.

\Werken aan een wereldstad voor jedereen

Nationale Adaptatie Strategie Brief Tweede Kamer: Verzamelbrief t.b.v. 0 ] il
. mgevingsvisie
(NAS) Wetgevingsoverleg water van 18 Rotterdam

Ministerie van I&W november

A Programmakader Rotterdams WeerWoord

Samenleven
] ' 1n één stad
Programmakader De kracht van sociale infrastructuur bij
Rotterdam Weerwoord 2030 Beleidskader Inclusief Samenleven (MO) adaptatie
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INTERREG — Just Green Policy e

Visie: Met JUSTGREEN proberen we sociale en
gelijkheidsperspectieven toe te voegen aan hoe steden met vergroening
en klimaatadaptatie omgaan. We richten ons op het inclusiever maken
van vergroeningsinitiatieven, zodat ze niet alleen ecologisch effectief
zijn, maar ook sociaal rechtvaardig en werken voor iedereen.
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Water- en KlimaatPlan (WKP)

Rotterdam

WEEpr  UITVOERINGS -

=~ AGENDA

2023-2026

Van huis naar
huitenruimte

Gemeentelijk Ricleringsplan
Retterdam 2021-2525
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Hitte raakt niet

iedereen hetzelfde

Heat Action Day - Rotterdam

Gender

Cisgendervrouwen® zijn tijdens
hitte mogelijk kwetsbaarder dan
cisgendermannen en hebben een

Dit kan te maken hebben met:

* Eenverminderde zweetproductie

= Een hogere belasting van het hart-
en vaatstelsel

= Snellere opwarming van het
lichaam door het hebben van
een groter lichaamsopperviak in
verhouding tot lichaamsgewicht

*Personen die als vrouw geboren zijn en
zich ook vrouw voelen.

~ b\
J

Gemeente
Rotterdam

hogere sterftekans tijdens hittegolven.

Wist je dat?

Hitte raakt niet iedereen hetzelfde!

Bij hittegolven denken we vaak automatisch aan ouderen,
jonge kinderen, zwangere personen, buitenwerkers of dak- en
thuisloze mensen. Maar kwetsbaarheid is breder. Ook andere
groepen lopen risico, vaak zonder dat dit zichtbaar of bekend
is. Deze flyer nodigt je uit om stil te staan bij vormen van
kwetsbaarheid die minder vaak worden meegenomen in beleid
en praktijk. Wie komt in beeld als het heet wordt, en wie niet?

Transpersonen zijn mogelijk

kwetsbaarder tijdens extreme

hitte door:

= Hormoontherapie beinvioedt
de warmteregulatie

= Transvrouwen kunnen minder
goed zweten door invioed van
oestrogeen

= Hormonale veranderingen kunnen
invioed hebben op hart- en
vaatsysteem, wat het moeilijker
maakt om lichaamstemperatuur
te verlagen

* Hetdragen van binders (door
transmannen en non-binaire
personen) kan temperatuur-

regulatie van het lichaam verstoren

Chronische aandoeningen &
Lichamelijke beperkingen

= Beperkte energiereserves
Bij aandoeningen als hartziekten, diabetes, COPD of nierprobl g
het lichaam minder goed op hitte, wat gezondheidsrisico'’s vergroot.

= Medicatie
Veel gebruikte medicijnen kunnen de temperatuurregeling verstoren,
waardoor afkoelen moeilijker wordt.

-

= Astma
Hitte, vooral in combinatie met smog of pollen, kan ademhalingsproblemen en
aanvallen verergeren.

= Chronische pijn
Temperatuurschommelingen kunnen pijn verergeren, wat hitte extra
belastend maakt.

Neurodivergentie

Mensen met neurodivergentie zoals bijvoorbeeld AD(H)D of autisme kunnen

extra kwetsbaar zijn voor hitte door:

* Gevoeligheid voor prikkels zoals licht, geluid of drukte, die bij hitte sterker
aanvoelen en kunnen leiden tot overprikkeling.

« Moeite met het herkennen van signalen van oververhitting, doordat
zintuiglijke prikkels anders verwerkt worden.

= Problemen met het regul van de lich atuur.

« Gebruik van medicatie (zoals Ritalin) die uitdroging kan versterken en
temperatuurregulatie beinvioedt.

« Veranderingen in gedrag, zoals meer prikkelbaarheid, vermoeidheid of angst,
waardoor zelfzorg moeilijker wordt bij hitte.

Eventuele contact inform:

Website: rotterdamsweerw
Email: kiimaatrechtvaardig

THustrator: Xaviera Altena

Klimaatrechtvaarc
Rotterdam streeft
dat de Rotterdams
klimaataanpak eel
toename van de so
ongelijkheid voork
het liefst ook verkl

Klimaat
rechtvaardig
Rotterdam
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Klimaatrechtvaardig =R

Rotterdam

\Volg ons op
LinkedIn!

><]Of neem contact op met ons via e-mail klimaatrechtvaardig@rotterdam.nl
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Rechtvaardigheid
N Zwaar weer

Rotterdammers over de klimaatcrisis

Justice in heavy weather.

Rotterdammers about the climate crisis.
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