


Hoe kunnen gemeenten de 

instroom naar jeugdhulp 

terugdringen?

Cathalijne Dortmans – bestuurlijk aanjager 



Achtergrond
 Hervormingsagenda Jeugd 19 juni 2023

 Advies ‘Groeipijn’ van Deskundigencommissie Van Ark 30 januari 

2025

‘De agenda heeft nog onvoldoende aandacht voor het wegnemen 

en verminderen van de (structurele) factoren die leiden tot de 

instroom naar jeugdhulp’

‘Er ligt een te grote nadruk op het anders organiseren van de 

jeugdzorg. De oplossing voor de grote vraag naar jeugdhulp ligt 

vooral in de systemen buiten de jeugdzorg: in het gezin, op 

school, en in de samenleving. Jeugdhulp is aanpalend aan de 

andere levensdomeinen, en niet andersom’

‘De commissie vindt dat ‘de partners in het voorveld’ – 

jeugdgezondheidszorg, kinderopvang, scholen en verenigingen – 

nog onvoldoende betrokken zijn’



Opdracht bestuurlijk aanjager

 Opvolging geven aan de voor gemeenten relevante onderdelen 

van Van Ark I

 Versterking van het gemeentelijk eigenaarschap voor de 

Hervormingsagenda Jeugd

 Handelingsperspectief en inspiratie voor nieuw aan te treden 

raadsleden en colleges na de GR van 18 maart 2025

 Focus op domeinoverstijgend werken aan het kansrijk, gezond en 

veilig opgroeien van kinderen

 Beschrijving voor brede ondersteuning voor kinderen en gezinnen



Gemeentelijke aanpak
 Een aanpak voor (nieuwe) colleges en raadsleden

 Aansluiten bij wat er al is, bijvoorbeeld Manifest Kansengelijkheid

 Uitgaan van wettelijke taken die gemeenten hebben

 Gemeenten kunnen zelf veel doen maar partnerschap met anderen 

is nodig, bijvoorbeeld het onderwijs

 Stimuleren van gemeenten door het vastleggen van het ‘wat’ en 

bieden van handvatten voor het ‘hoe’ 

 NB: bewust van lopende landelijke trajecten rond reikwijdte, 

convenant stevige lokale teams, ontwerp financieringsmodel en 

jeugdbescherming



Uitgangspunt

Veel jongeren horen niet 

thuis in de jeugdzorg. En zij 

die er wel in horen krijgen 

niet altijd de goede of 

tijdige behandeling



Koers langs drie actielijnen

1. Kinderrechten in het hart van het beleid – GEMEENTE

2. Ontwerp voor een pedagogische basis: alles wat bijdraagt aan het 

opgroeien van kinderen – GEMEENTE EN PARTNERS / FORMELE 

NETWERK

3. Rol van de gemeente bij het stimuleren van de sociale verbinding 

(‘community building’) / het activeren van informele netwerken 

om het alledaagse te versterken en het creëren van sociale 

steunstructuren – INFORMELE NETWERK



#HoeDan?

 Wat hebben jongeren en gezinnen nodig in jouw gemeente? / 

welke opgaven zijn er? 

 Welke obstakels en dominante patronen werken nu belemmerend 

om aan deze opgave(n) te werken (en wat kan je gemeente hier 

zelf aan doen)? 

 Waar kan ik als bestuurlijk aanjager bij helpen? 
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